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Wer immer tut,

was er schon kann,
bleibt immer das,
was er schon ist.

Henry Ford

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das neue Fortbildungsheft ist wieder da.
Es kdnnen wieder viele Fortbildungen angeboten und ohne
Einschrankungen durchgeftihrt werden.

In den Bereichen
m Arbeit

m Personlichkeit
m Gesundheit

m Kreativitat

gibt es viel zu entdecken und zu lernen.

Ich hoffe, Sie finden wieder schéne Angebote in unserem
Heft und ich wiinsche Ihnen viel SpaB und Erfolg bei den
Fortbildungen.

Hoffentlich kdnnen Sie viel mitnehmen fir lhre persénliche
Lebensgestaltung und flr lhren Arbeitsalltag.

Ich kann Sie nur motivieren, nutzen Sie die Gelegenheiten
und nehmen Sie an den Angeboten teil.

Mit vielen GriBen

Jan Kleinknecht

Vorsitzender Gesamt-Werkstattrat Remstal Werkstatten

Die Bildungspartner der Remstal Werkstatten:




Vorwort

Wir freuen uns ganz besonders dartber, dass wir in diesem Jahr wieder ein gedrucktes
Fortbildungsheft vorlegen kénnen.

Im Jahr 2024 ist es wieder mdglich, unsere Angebote gruppenuibergreifend zu machen.
In gewohnter Weise finden Sie die Fortbildungen nach Standorten sortiert.
Es gibt auch einige Fortbildungen zum Thema ,,Nachhaltigkeit®. Diese erkennen Sie an

i i . ach- .
diesem Zeichen: “;““gkeﬂ

In Absprache mit lhren Vorgesetzten kann auch eine Fortbildung bei einem anderen
Veranstalter wahrend der Arbeitszeit stattfinden. Die Ubernahme der Kurskosten wird von
den Teilbereichsleitungen entschieden.

Damit das Fortbildungsprogramm leichter zu lesen ist, nehmen wir die ménnliche Form.
Gemeint sind damit Frauen und Manner.

Wir hoffen, es sind wieder interessante, motivierende und hilfreiche Fortbildungen fir Sie
dabei. Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen und griBen Sie sehr herzlich.

Bitte beachten Sie folgende Hinweise zum Anmeldeverfahren:

Anmeldung 2024

m Das Anmeldeformular ist auf Seite 7.
m Bitte das Anmeldeformular vollstéandig ausfillen und unterschreiben.
m Bitte als Hauspost oder als Scan versenden.

B Der Anmeldeschluss ist in der Regel 4 Wochen vor dem Angebot. Fur die Angebote
im Februar ist der Anmeldeschluss kurzer.

Nach dem Anmeldeschluss bekommen Sie von uns eine Zusage.

Wenn sich zu viele Personen auf ein Angebot angemeldet haben, missen wir leider
auch Absagen versenden.

lhre Ansprechpartner

Daniel Sabo

Buirohelfer

Telefon 07151 940-1401

daniel.sabo@remstal-
werkstaetten.de

Christa Rommel

Referentin Bildung und
Qualifizierung

Telefon 07151 940-1425

christa.rommel@remstal-
werkstaetten.de

Antje Krestel

Referentin Bildung und
Qualifizierung

Telefon 07151 940-1422

antje.krestel@remstal-
werkstaetten.de

Susanne Ott

Referentin Bildung und
Qualifizierung

Telefon 07151 940-1403

susanne.ott@remstal-
werkstaetten.de



Inhalt

GruBwort 2
Vorwort 3
lhre Ansprechpartner _____ 3
Anmeldeformular _____ . 7

Bereichsiibergreifende Angebote sind mit BQ &

: . N : .
Nachhaltige Angebote sind mit NH “3\?'\(3\«‘-\‘ inklusive Angebote sind mit | m
gekennzeichnet.

Angebote in Schorndorf und Waldhausen

gekennzeichnet.

101 BQ Brandschutz . . 8
102 BQ | Fachgesprach Sicherheitsbeauftragte ... ... . . 8
103 BQ Erste Hilfe mit dem Deutschen RotenKreuz .. .. .. . 9
104 Erste Hilfe mit dem Deutschen RotenKreuz ... . . 9
105 BQ Rollstuhl-Assistenz . . 10
106 BQ Ausgelagerte Arbeitsplatze — was gibt es sonst noch? ... . 10
107 BQ NH Nachhaltigkeit/Klimaschutz - was kannichtun? ... . 11
108 BQ Kommunikation — wie kann das gut gelingen? .. . 11
109 BQ Kulturtechnik .. 12
110 BQ Die Starkenschmiede ... ... 12
111 BQ Wendo-Selbstbehauptung fur Frauen ... . 13
112 BQ Wie kommen die Bilder aufs Papier? . . . 13
113 BQ Wie halte ich mich gesund? . . 14
114 BQ Gesunder Ricken — Kurs von der Volkshochschule (VHS) ... 14
115 BQ NH Issdichfit-bleibgesund .. .. 15
116 BQ Singen, tanzen und bewegen ... 15
201 BQ Sicher bei der Arbeit ... 16
202 BQ Erste-Hilfe ______ . 16
203 Erste Hilfe mit dem Deutschen Roten Kreuz ... .. . __ 17

204 BQ NH UbergangindieRente .. .. ... 17



205
206
207
208
209
210
211

301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321

BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ

BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ

Immer mit der Ruhe — Umgang mit Stress
Streit ohne Stress — wie geht das denn?

Das Okomobil kommt auf den Schlossberg
Das Okomobil kommt in die MercedesstraBe
Sauberes Wasser ist kostbar

Kulturtechnik Kompaktkurs

Besuch der Gedenkstatte Grafeneck

Zukunftswerkstatt

Rechte und Pflichten

Lohnabrechnung

Ausgelagerte Arbeitsplatze — was gibt es sonst noch?
Besuch beim Integrationsfachdienst (IFD)
Berufsbildungsbereich kennenlernen

Erstbelehrung Hygiene und Infektionsschutzgesetz § 43
ABC Projekt

Kalender

Wie verwalte ich mein Geld?

Alle meine Sinne

Alle meine Sinne

Tag der Umwelt — was kann ich tun?
Verkehrswende

Klimawandel

Exkursion: ,,Naturschutzgebiet Unteres Remstal“
Exkursion: ,Vom Kappelberg zum Wurttemberg*
StraBenbahnmuseum Bad Cannstatt

Besuch in der Stihl Markenwelt

Bundesschule des Technischen Hilfswerk (THW)

Hinter den Kulissen: , Traumpalast Waiblingen*“

18
18
19
19
20
20
21

22
22
23
23
24
24
25
25
26
26
27
27
28
28
29
29
30
30
31
31
32



322 BQ ReligionenderWelt _______ . 32

323 BQ Gluckswerkstatt . 33
324 BQ Meine Traumfabrik .. 33
325 BQ Liebe, Sexund so Sachen... .. . 34
326 BQ Gesund und fitdurchden Alltag ... ... 34
327 BQ Galerie Stihl _______ ... 35
328 Arbeiten mit selbsttrocknendemTon _________ . 35
401 BQ | Fachgesprach Sicherheitsbeauftragte ... ... . . 36
402 BQ Ausgelagerte Arbeitsplatze — was gibt es sonst noch? ... 36
403 Besuch bei der Firma Tresor Verlag in Affalterbach ... . 37
404 Besuch bei der FirmaRems ... . 37
405 BQ Kleine Holzarbeiten — Umgang mit den Werkzeugen ... . 38
406 Umgang mit Stress . ... 38
407 Nein sagen — Selbstbewusstsein starken ... . 39
408 BQ Alle Menschen sind gleich: Umgang mit Diskriminierung _____ 39
409 BQ Kognitives Training . .. 40
410 BQ Chancen und Risiken sozialer Medien ... . __ 40
411 Schwerbehindertenausweis und Integrationsfachdienst .~ 41
412+413 Altersrente und Erwerbsminderungsrente .. __ 41
414+415 Sozialpsychiatrischer Dienst ... . 42
416 Locker vom Hocker — Lockerungsiibungen am Arbeitsplatz .. 42
417 Kegeln .. 43
418 Marmelade kochen .. . 43
419 NH  Né&hen - Upcycling Workshop in Schorndorf ... . 44
420 Nahen . 44
421 Speckstein gestalten ... 45
422 Weihnachtsdekoration aus Holz herstellen ... 45

Allgemeine Geschéftsbedingungen .. 46



______________________________________________________________________________________________________

Anmeldeformular Fortbildungen

Bitte benutzen Sie das Formular im Intrexx: Remstal Werkstéatten — MA-Lohn - BQ - 03 -
Anmeldeverfahren — Anmeldeformular oder kopieren Sie diese Vorlage —

bitte in Druckbuchstaben ausfiillen!

Anmeldung zur Fortbildung

Kursnummer:

Kurstitel:

Datum:

Teilnehmer/in

Name:

Vorname:

Gruppenbezeichnung:

Gruppenleitung:

E-Mail:

Bei Bedarf private E-Mail:

Telefon:

Epilepsie: ja nein [
Hinweise (z.B. Notfallmedizin)

Diabetes: ja nein [
Hinweise (z.B. Kontrolle vor d. Essen)
Rollstuhl/Gehwagen: ja nein [
Hinweise (z.B. muss begleitet werden)

Individueller Aufsichtsbedarf: ja nein [

Hinweise (z.B. nicht verkehrssicher)

Datum

Unterschrift / Teilnehmer/in

Unterschrift / Vorgesetzte/r

______________________________________________________________________________________________________



Brandschutz

Wie kénnen wir uns vor Feuer und Rauch
schitzen?

Wo sind die Rettungswege in der Werk-
statt?

Welches Material ist brennbar?

Was weiB ich noch von der letzten
Evakuierungsiibung?

Am ersten Tag besprechen wir diese
Themen, am zweiten Tag besuchen wir
die Feuerwache in Lorch.

Kursnummer

101

Referent/in

Christa Rommel;
Marco Wahl, Feuerwehrkommandant

Donnerstag und Freitag,

Bﬁ:‘z‘:t 22. und 23. Februar 2024,
10.00 - 11.30 Uhr
Waldhausen, Werkstatt, UferstraBe 7,
Ort
Erdgeschoss, Besprechungsraum
Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 1. Februar 2024
o Infos 8 Teilnehmer
1 Fortbildungszeit: 3 Stunden

Grafik: BGW

Fachgesprach
Sicherheitsbeauftragte

Wenn Sie den Kurs ,,Sicher bei der Arbeit*
besucht haben, dann sind Sie zu diesem
Fachgesprach eingeladen.

Wir treffen uns gemeinsam mit den
Gruppenleitungen, die Sicherheits-
beauftragte fur die Werkstatt-Standorte
in den Remstal Werkstéatten sind, um
gemeinsam Themen der Arbeitssicherheit
zu diskutieren.

Nach einem Rundgang durch die
Werkstatt gibt es einen kurzen Vortrag zu
einem aktuellen Thema.

pereich®”

aberg\’e“e

ndes

Kursnummer

ngebot
102 : BQ

Referent/in

Ismael Mattes, Simon Dangel

Datum Donnerstag, 1. August 2024,
Uhrzeit 13.00 - 15.00 Uhr
Schorndorf, Rehawerkstatt,
Ort Gottlob-Bauknecht-StraBe 3,
Erdgeschoss, Speisesaal
|:] Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 1. Juli 2024
[ 3
1 Infos Fortbildungszeit: 2 Stunden

Angebote in Schorndorf und Waldhausen




ErSte Hilfe mit dem Kursnummer 103

Deutschen Roten ,

Kreuz ‘ Referent/in  Pia Jungbauer, Deutsches Rotes Kreuz
Bei dieser Fortbildung werden wir Datum Mittwoch, 25. September 2024,
folgende Themen besprechen: Uhrzeit 8.30 — 11.30 Uhr

B Auffinden einer Person

B Wundversorgung Ort

B Stabile Seitenlage

B Absetzen eines Notrufes

B Herzdruckmassage Q Anmeldung an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 1. August 2024

Waldhausen, Werkstatt, UferstraBe 7,
Untergeschoss, Gymnastikraum

o Infos 10 Teilnehmer
1 Fortbildungszeit: 3 Stunden

Erste Hilfe mit dem Kursnummer 104

Deutschen Roten

Kreuz . . Referent/in  Pia Jungbauer, Deutsches Rotes Kreuz
Bei dieser Fortbildung werden wir Datum Mittwoch. 17. Juli 2024

folgende Themen besprechen: Uhrzeit 8.30 - 11.30 Uhr

B Auffinden einer Person Schorndorf, Werkstatt,

u Wunt_ﬂverSQrgung Ort Stuttgarter StraBe 67,

B Stabile Seitenlage Erdgeschoss, Schulungsraum

B Absetzen eines Notrufes
B Herzdruckmassage an Christa Rommel

Anmeldung - A meldeschluss am 17. Juni 2024

Dieses Angebot richtet sich vorrangig an
die Mitarbeiter der Werkstatt Schorndorf.

10 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 3 Stunden

me ]

Angebote in Schorndorf und Waldhausen




Rollstuhl-Assistenz

Sie kennen sicherlich auch Menschen, die
im Rollstuhl sitzen und nicht selbsténdig
gehen kdnnen.

In diesem Kurs wollen wir lernen, wie man
richtig helfen kann. Dazu werden wir uns
erst selbst schieben lassen. So spliren
wir, wie es sich Uberhaupt anfihlt, im
Rollstuhl zu sitzen. AuBerdem besprechen
wir, was fir die Sicherheit beachtet
werden muss.

In Absprache mit lhrem Vorgesetzten
kénnen Sie dann eine Berechtigung zur
Rollstuhl-Assistenz erhalten.

Kursnummer 105

Referent/in

Antje Krestel

Mittwoch, 12. Juni und

B?:szgt Donnerstag, 13. Juni 2024,
9.00 - 11.00 Uhr
Schorndorf, Werkstatt,
Ort Stuttgarter StraBe 67,
Erdgeschoss, Besprechungsraum
Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschiuss am 11. Mai 2024
o 8 Teilnehmer
1 Infos

Fortbildungszeit: 4 Stunden

Ausgelagerte Arbeits-
platze - was gibt es
sonst noch?

In dieser Fortbildung werden wir [hnen
folgende Fragen beantworten:

B Was ist ein ausgelagerter Arbeitsplatz?

B Welche ausgelagerten Arbeitsplatze
gibt es bereits in den Remstal
Werkstatten?

B An wen wende ich mich, wenn ich
auf einem ausgelagerten Arbeitsplatz
arbeiten will?

B Welche Voraussetzungen/Kenntnisse/
Fahigkeiten brauche ich daftir?

B Wie geht das, wenn ich auf den all-
gemeinen Arbeitsmarkt wechseln will?

pereich®”

aberg\’e“e

ndes

Kursnummer 106

t
Angeb©
BQ

e

Referent/in

Torsten Unger, Sven Krug,
Tanja Bahler-Knddler

Datum Herbst 2024,
Uhrzeit 13.30 - 15.30 Uhr
Schorndorf, Werkstatt,
Ort Stuttgarter StraBe 67, Erdgeschoss,
Schulungsraum Berufsbildungsbereich
|:] Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschiuss am 11. Marz 2024
e 8 — 10 Teilnehmer
1 Infos

Fortbildungszeit: 2 Stunden

Angebote in Schorndorf und Waldhausen




Nachhaltigkeit/Klima-
schutz - was kann ich
tun?

Die letzten Jahre war es im Sommer sehr
heiB3.

Es gab in manchen Gebieten Starkregen
und Uberschwemmungen.

Es gibt auch weniger Insekten und Végel.
Daran merken wir, dass sich das Klima
verdndert.

Jeder kann mithelfen, das Klima zu
schitzen.

Welche Tipps gibt es fiir einen
klimafreundlichen Alltag?

Wie kénnen wir Abfall reduzieren?

Wie kénnen wir Energie sparen?

Kursnummer 107

Referent/in  Frank Dorner

Datum
Uhrzeit

Donnerstag, 11. Juli 2024,
13.00 - 15.30 Uhr

Schorndorf, Werkstatt,
Ort Stuttgarter StraBe 67,
Erdgeschoss, Schulungsraum

Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 3. Juni 2024

8 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 2,5 Stunden

Kommunikation - wie
kann das gut gelingen?

Alle reden von Kommunikation, aber was
heiBt das?

In dieser Fortbildung werden wir dartiber
sprechen, was Kommunikation bedeutet
und was man tun kann, damit diese gut
gelingt.

Wir werden auch viele Ubungen und
Rollenspiele dazu machen, die mit
der Videokamera aufgenommen und
gemeinsam angeschaut werden.

pereich®”

aberg\’e“e

ndes

ngebot
Kursnummer 108 A BQ

e

Referent/in  Susanne Ott

Datum
Uhrzeit

Donnerstag, 10. Oktober 2024,
9.00 - 11.30 Uhr

Schorndorf, Werkstatt,
Ort Stuttgarter StraBe 67,
Erdgeschoss, Schulungsraum

Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 9. September 2024

me ]

8 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 2,5 Stunden

Angebote in Schorndorf und Waldhausen




Kulturtechnik

Kursnummer 109

Wir legen zu Beginn der Fortbildung

gemeinsam fest, welche Themen in &

Referent/in  Antje Krestel

diesem Kurs besprochen und gelibt

werden. Donnerstag, 29. Februar,
Bﬁ:‘z‘; 7. und 14. und 21. Marz 2024,
Zum Beispiel: 10.00 - 11.00 Uhr
B Den eigenen Namen schreiben
B Wie lese ich die Uhrzeit? ort Waldhausen, Werkstatt, UferstraBBe 7,

B Zihlen

Erdgeschoss, Besprechungsraum

B Rechnen mit Geld

Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 1. Februar 2024

6 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 4 Stunden

pereich®”

aberg\’e“e

ndes

Die Starkenschmiede

ngebot
Kursnummer 110 A BQ

Jeder Mensch hat seine eigenen Talente,
Fahigkeiten und Starken.

e

Referent/in  Simone Alt

Wir erzahlen uns Geschichten aus
unserem Leben und finden dabei
gemeinsam heraus, welche Starken wir

Datum Donnerstag, 16. Mai 2024,
Uhrzeit 13.00 — 15.00 Uhr

mitbringen.

Diese Fortbildung eignet sich fir alle,

Schorndorf, Werkstatt,
Ort Stuttgarter StraBe 67,
Erdgeschoss, Schulungsraum

die gerne wissen mdchten, was sie
besonders gut kdnnen

Ganz unter dem Motto:

Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschiuss am 12. April 2024

»Eigenlob stimmt*

me ]

8 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 2 Stunden

Angebote in Schorndorf und Waldhausen




Grafik: A. Durner

Wendo-Selbstbehaup-
tung flr Frauen

Manchmal fiihlen wir uns nicht wohl
mit einem Menschen. Oder wir haben

Kursnummer

111

Referent/in

Andrea Durner

sogar Angst. Jemand starrt uns komisch Datum 2 Tage im Sommer 2024,
an. Jemand sagt etwas Blédes oder Uhrzeit jeweils 8.30 - 15.30 Uhr
Gemeines zu uns. Jemand kommt uns zu
nahe oder fasst uns an. Manchmal trauen Schorndorf, Werkstatt,
wir uns, uns zu wehren und manchmal Ort Stuttgarter StraBe 67, _
nicht. Im Kurs méchten wir tiben, wie Erdgeschoss, Gymnastikraum
wir uns besser wehren kénnen. Und wir .
mochten Spal3 haben. u Anmeldung an Christa Rommel )
Wichtig ist, dass Sie sich freiwillig fair Anmeldeschluss am 6. Mai 2024
diesen Kurs entscheiden. Wenn Sie
Fragen zum Kurs haben, kénnen Sie sich e Infos 6 — 8 Teilnehmerinnen
an die Referentin wenden: 1 Fortbildungszeit: 14 Stunden
andrea.durner@gmx.de
Kursnummer 112
. - = , Referent/in  Jochen Schaal
Wie kommen die Bilder Q4
aufs Papier?
Datum Donnerstag, 10. Oktober 2024,

Wir fahren mit dem Werkstattbusle in die Uhrzeit 12.30 - 15.30 Uhr
Innenstadt und machen Fotos.
Dann gehen wir in eine Drogerie, um sie Schorndorf, Werkstatt,
auszudrucken Ort Stuttgarter StraBe 67,

’ Erdgeschoss, Eingang
Danach tauschen wir uns bei einem @ an Christa Rommel
Kaffee Uber das Fotografieren aus. Anmeldung A Ideschl 10.S ber 2024
Und iiber die Méglichkeiten, wie die e nmeldeschiuss am 10. September
Bilder verwendet werden kénnen. .

7 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 3 Stunden

Bitte bringen Sie fur diese Fortbildung o Falls das Ignde der Fortbilduna zu kna
einen Fotoapparat mit digitaler Speicher- Infos 9 PR

moglichkeit oder ein Handy mit.

flr den reguléaren Fahrdienst ist, kbnnen
Teilnehmer nach Absprache nach Hause
gefahren werden.

Angebote in Schorndorf und Waldhausen




Wie halte ich mich
gesund?

Die Gesundheit ist fur uns alle wichtig.
Wir selbst kénnen viel dafiir tun, dass wir

Kursnummer

113

Referent/in

Susanne Ott

gesund bleiben. Datum Donnerstag, 1. August 2024,
In dieser Fortbildung werden wir Uhrzeit 9.00 - 11.00 Uhr
folgendes machen:
B Was ist Stress und wie kann ich damit o gchorndorf,SWe[;kstatt,
umgehen? rt tuttgarter StraBe 67,
B Wie esse ich gesund? Erdgeschoss, Schulungsraum
B Wir bewegen uns und wir machen .
Entspannungstibungen. u Anmeldung an Christa Rommel )
Anmeldeschluss am 1. Juli 2024
Diese Tipps kénnen Sie nach dem Kurs
regelmaBig selbst durchflihren. So tun Sie o Inf 8 — 10 Teilnehmer
sich etwas Gutes. 1 ntos Fortbildungszeit: 2 Stunden
eichs-
.-bzfgr\’e'\fe“des
Angebot
G d R k Kursnummer 114 BQ
esunder hucken -
KurS von der VOIkS , Referent/in Online-Kurs von der VHS,
‘ Unterstlitzung durch Christa Rommel
hochschule (VHS)
Datum Freitag, 5. und 12. und 19. und
Wir nehmen an einem Online-Kurs von Uhrzeit 26. April 2024, 10.30 - 11.00 Uhr
der Volkshochschule teil. Wir treffen uns
im Schulungsraum. An der Leinwand Schorndorf, Werkstatt,
sehen wir die Anleitung flr den Kurs. Ort Stuttgarter StraBe 67,
Nach dem Aufwérmen gibt es Ubungen Erdgeschoss, Schulungsraum
im Sitzen, Stehen und Liegen.
. - . @ Anmeldung an Christa Rommel )
Dieser Kurs ist fiir Menschen, die am Anmeldeschluss am 5. Méarz 2024
Arbeitsplatz viel sitzen.
P Infos 8 Teilnehmer

Bei Bedarf kann der Kurs verlangert
werden, wenn es daflir eine Begleitperson
aus der Werkstatt Schorndorf gibt.

1

Fortbildungszeit: 2 Stunden

Angebote in Schorndorf und Waldhausen




Iss dich fit — bleib
gesund

Frihstuck, Mittagessen und Abendessen,
dazwischen in der Werkstatt ein Vesper
und auch mal zum Wochenendkaffee eine
Torte:

Essen soll schmecken und gesund sein.
In dieser Fortbildung werden die Regeln
daflr erklart.

Kursnummer 115

Referent/in

Christa Rommel

Datum Dienstag, 11. Juni 2024,
Uhrzeit 9.00 - 11.00 Uhr
Waldhausen, Werkstatt, UferstraBe 7,
Ort
Erdgeschoss, Schulungsraum
Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschiuss am 11. Mai 2024
o 8 Teilnehmer
1 Infos

Fortbildungszeit: 2 Stunden

Singen, tanzen und
bewegen

Wir wollen zusammen tanzen und singen
und uns bewegen.

Gerne durfen Sie eigene Liederwiinsche
mitbringen.

Bitte ziehen Sie bequeme Kleidung an.

pereich®”

aberg\’e“e

ndes

Kursnummer 116

t
Angeb©
BQ

e

Referent/in

Antje Krestel

Datum Donnerstag, 16. Mai 2024,
Uhrzeit 10.00 - 11.30 Uhr
Waldhausen, Werkstatt, UferstraBe 7,
Ort
Untergeschoss, Bewegungsraum
|:] Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 18. April 2024
® 10 Teilnehmer
1 Infos

Fortbildungszeit: 1,5 Stunden

Angebote in Schorndorf und Waldhausen




Grafik: BGW

Sicher bei der Arbeit

In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie die
Gruppenleitung beim Thema Arbeits-
sicherheit unterstiitzen kdbnnen. Das sind
die Themen der Kursteile:

B Sicherheitszeichen und Schutzkleidung
B Gefahrenstoffe und Hygiene

B Unfallgefahren und Brandschutz
Zwischen den Kursteilen Uben Sie ganz
praktisch.

Wenn Sie alle Kursteile erfolgreich
besucht haben, bekommen Sie bei einer
Feierstunde die Urkunde ,,Sicherheits-
Beauftragter flir die Arbeitsgruppe*
Feierstunde am Donnerstag,

ke

= B0 [)

pereichs”
- re‘fende
uberg! 0o

Ange

Kursnummer 201 BQ

Christa Rommel, Doris Hinderer,

Referent/in Friedemann Médinger, Simon Dangel

7.und 8. Mérz, 16. und 17. Mai,

Datum 19. und 20. September 2024
Uhrzeit Donnerstag 9.00 — 15.00 Uhr,

Freitag 9.00 — 12.00 Uhr

Stetten, Wildermuthhaus, Schlossberg 36,
Ort Erdgeschoss, Besprechungsraum,

Eingang vom Innenhof her

Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 7. Februar 2024

21. November 2024, 14.30 - 15.30 Uhr, Infos 8 Teillnehmer
Stetten, Schlossberg 4, Blaues Zimmer Fortbildungszeit: 25 Stunden
neben dem Speisesaal
reichs-
ubzfgre\fgndes
H e

Erste-Hilfe Kursnummer 202 Angao
Schnell passiert mal ein kleiner Unfall. , Referent/in  Christa Rommel
Jemand hat sich verbrannt oder wurde “
von einem Insekt gestochen.

o ) Datum Donnerstag, 8. Februar 2024,
Bei diesem Kurs besprechen wir, was Uhrzeit 10.00 = 11.30 Uhr
dann getan werden muss.
Welche SofortmaBnahmen gibt es?

Oort Stetten, Wildermuthhaus, Schlossberg 36,

Natdrlich werden wir das Gelernte auch
praktisch tben.

= §0 [)

Angebote in Stetten und GriinWerk

Erdgeschoss, Besprechungsraum

Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 1. Februar 2024

8 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 1,5 Stunden




Erste Hilfe mit dem
Deutschen Roten
Kreuz

Bei dieser Fortbildung werden wir
folgende Themen besprechen:

B Auffinden einer Person

B Wundversorgung

B Stabile Seitenlage

B Absetzen eines Notrufes

B Herzdruckmassage

Dieses Angebot richtet sich vorrangig
an die Mitarbeiter des Teilbereiches 5

Kursnummer 203

Referent/in

J

Pia Jungbauer, Deutsches Rotes Kreuz

Datum Mittwoch, 23. Oktober 2024,
Uhrzeit 8.30 - 11.30 Uhr
Stetten, Werkstatt, MercedestraBe 16,
Ort
1. Obergeschoss, Besprechungsraum
IE| Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 23. September 2024
10 Teilnehmer
o Fortbildungszeit: 3 Stunden
1 Infos Der Besprechungsraum ist nicht
barrierefrei

Ubergang in die Rente

Wenn Sie in den nachsten Jahren in

Rente gehen, dann kénnen Sie bei dieser

Fortbildung dazu Fragen stellen und

Ideen fir Ihren Ruhestand sammeln.

B Lohn und Rente

B Was will ich machen, wenn ich bald
mehr Zeit habe?

B Was kann ich im Ort unternehmen?

B Kleine Ubungen fiir das Gedachtnis
und die Gesundheit

Bereichs”
apergreifende®

ngeb
Kursnummer 204 A BQ

J

Referent/in  Christa Rommel
Datum Dienstag, 7. Mai 2024,
Uhrzeit 9.00 - 12.00 Uhr

Stetten, Wildermuthhaus, Schlossberg 36,
Erdgeschoss, Besprechungsraum,

e
Eingang vom Innenhof her

IE| Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschiuss am 8. April 2024

[ 4
1 Infos

6 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 3 Stunden

Angebote in Stetten und GriinWerk




Immer mit der Ruhe Kursnummer 205
Umgang mit Stress

Referent/in  Susanne Ott

ks

Wir kennen Situationen, in denen wir viel
zu tun haben. Das strengt uns an.
Vielleicht kommen wir sogar in Stress. Datum Mittwoch, 6. Marz 2024,
Uhrzeit 9.00 - 12.00 Uhr
Doch wie kénnen wir es schaffen, dass
wir in diesen Situationen ruhig bleiben?
Ort Stetten, Schlossberg 6, Funzel
Wir lernen, diese Situationen zu erkennen.
Und wie wir unser Verhalten andern

kénnen. IE| an Christa Rommel
T
i

T Anmeldung Anmeldeschluss am 6. Februar 2024

10 — 12 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 3 Stunden

Kursnummer 206

Streit ohne Stress -

wie geht das denn? & Referent/in  Holger Kehne

Streit ist, wenn wir verschiedene

Meinungen haben oder uns tiber Datum Freitag, 12. Juli 2024,

jemanden argern. Streit ist auch, wenn wir Uhrzeit 10.00 - 12.00 Uhr

wuitend und sauer auf jemanden sind und

uns nicht verstanden fiihlen. Oft sprechen Stetten, Werkstatt, MercedesstraBe 16,
wir dann lauter, beschimpfen uns oder Ort 1. Obergeschoss, Besprechungsraum
prigeln uns sogar. Vielleicht sagen wir

Dinge, die uns spater leid tun. Oft bleibt .

nach dem Streit ein komisches Gefihl. IE| an Christa Rommel

_ Anmeldung - Ay meldeschluss am 10. Juni 2024

In dieser Fortbildung werden wir uns
gegenseitig unsere Erfahrungen berichten ()
und daraus lernen. 1 Infos

8 Teilnehmer

Fortbildungszeit: 2 Stunden

Der Besprechungsraum ist nicht
barrierefrei

Angebote in Stetten und GriinWerk




Das Okomobil kommt
auf den Schlossberg

B Zusammen mit dem Okomobil
erforschen wir die Natur, die wir auf der
Wiese und im Wasser finden

B Wir entdecken, wie vielfaltig und schon
die Natur sein kann

B Wir wecken die Neugier, mehr tber
Tiere und Pflanzen zu lernen

B Wir werden herausfinden, was wir
selber zum Schutz unserer Natur tun
kénnen

Kursnummer 207

Referent/in

Datum
Uhrzeit

o
IE| Anmeldung

[ 4
l Infos

Antje Krestel

April 2024,
10.00 - 12.00 Uhr

Stetten, Schlossberg, genauer Standort
wird noch bekannt gegeben

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 29. Februar 2024

15 Teilnehmer und 2 Begleitpersonen
Fortbildungszeit: 2 Stunden

Das Okomobil kommt
in die MercedesstraBe

B Zusammen mit dem Okomobil er-
forschen wir die Natur, die wir auf der
Wiese und im Wasser finden

B Wir entdecken, wie vielféltig und schén
die Natur sein kann

B Wir wecken die Neugier, mehr tber
Tiere und Pflanzen zu lernen

B Wir werden herausfinden, was wir
selber zum Schutz unserer Natur tun
kénnen

reichs-
ubzfgre'\fe“des
Angeb
Kursnummer 208 BQ
, Referent/in  Antje Krestel
Datum September 2024,
Uhrzeit 10.00 - 12.00 Uhr

o
IE| Anmeldung

[ 4
1 Infos

Stetten, MercedesstraBe 16

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 31. Juli 2024

15 Teilnehmer und 2 Begleitpersonen
Fortbildungszeit: 2 Stunden

Angebote in Stetten und GriinWerk




Sauberes Wasser ist
kostbar

Die Menschen verbrauchen zum Duschen
und fUr die Waschmaschine viel Wasser.
Gleichzeitig regnet es immer weniger. Die
Flisse und Seen werden trockener. Die
Baume tragen weniger Friichte.

Bei dieser Fortbildung Uberlegen wir, wie
wir Wasser sparen kénnen. Dann testen
wir, wie man dreckiges Wasser wieder
sauber machen kann. Dazu bauen wir
einen Mini-Klaranlage

Kursnummer 209

‘ Referent/in  Regine Gebhardt
Datum Donnerstag, 20. Juni 2024,
Uhrzeit 10.00 - 11.30 Uhr

Stetten, Werkstatt, Mercedesstra3e16,
Garten am Speisesaal

e
IE| Anmeldung

[
1 Infos

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 20. Mai 2024

8 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 1,5 Stunden

Kulturtechnik
Kompaktkurs

Wir legen zu Beginn der Fortbildung
gemeinsam fest, welche Themen in
diesem Kurs besprochen und getibt
werden.

Zum Beispiel:

B Den eigenen Namen schreiben
B Fahrplan lesen

W Zihlen

B Rechnen mit Geld

Angebote in Stetten und GriinWerk

Bereichs”
apergreifende®

nge
Kursnummer 210 A BQ

%o

Referent/in  Heidemarie Seybold-Gerking
Datum Montag und Donnerstag, 14. und 17. und
Uhrzeit 21. und 24. und 28. und 31. Oktober 2024,
9.30 - 11.00 Uhr
Stetten, Wildermuthhaus, Schlossberg 37,
Ort
Erdgeschoss, Besprechungsraum
IE| Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 14. September 2024
e Infos 6 Teilnehmer
1 Fortbildungszeit: 9 Stunden




eomaonce®
Besuch der Kursnummer 211 Angaego
Gedenkstatte Veranstaltung
Grafeneck

Referent/in  Christa Rommel

o

In der Nazizeit wurden in Grafeneck
10.654 Menschen ermordet. Das war im

Jahr 1940. Es waren auch Menschen aus Datum Donnerstag, 14. Marz 2024,
der Diakonie Stetten darunter. Uhrzeit 8.00-17.30 Uhr
Wir fahren mit dem Bus nach Grafeneck Treffpunkt: Stetten, Schlossberg 2,

: N Ort
und besuchen die Gedenkstatte. Landenbergerhaus, Erdgeschoss, Info
Far dles.e Fahrt missen Sie d"as I:l an Christa Rommel
Vorbereitungstreffen am 5. Marz und das Anmeldung A Ideschl 14. Feb 2024
Nachbereitungstreffen am 15. Méarz 2024 nmeldeschiuss am 14. Februar
besuchen. P

Infos 20 Teilnehmer

Diese Fortbildung ist offen fiir alle 1 Fortbildungszeit: 12 Stunden

Mitarbeiter der Remstal Werkstétten
(Gruppenleitungen, Kurzzeitmitarbeiter,
Mitarbeiter/Lohn).

Vortreffen Nachtreffen

& Referent/in  Christa Rommel Christa Rommel

Datum Dienstag, Freitag,

Uhraeit 5. Méarz 2024, 15. Méarz 2024,
10.00 - 11.30 Uhr  10.00 - 11.30 Uhr
Stetten, Stetten,

Q Schlossberg 4, Schlossberg 4,

Ort Blaues Zimmer Blaues Zimmer
neben dem neben dem
Speisesaal Speisesaal

Foto: Gedenkstatte Grafeneck

Angebote in Stetten und GriinWerk




Was ist uns fir die
Zukunft der Werkstatt
wichtig?

Die Remstal Werkstatten arbeiten

seit November 2022 an dem Projekt

,Zukunftswerkstatt“. Unsere Vision lautet:

B Wir arbeiten an einer Welt, in der
niemand mehr ausgegrenzt wird.

B Wir leben Respekt, Vielfalt und
Wertschatzung.

B Wir leben selbstverstandliche,
sichtbare und aktive Teilhabe an Arbeit,
Bildung und Férderung.

Wie kann diese Vision realisiert werden?

Was kann jeder von uns dazu beitragen?

Welche Entwicklungen haben Einfluss auf

unsere Zukunft?

S

-

Kursnummer 301

Referent/in

Datum
Uhrzeit

Ort

@ Anmeldung

1

Infos

Thomas llligmann, Susanne Ott

Vorbereitung: Montag, 22. April 2024
Veranstaltung: Dienstag 23. April 2024,
jeweils 14.00 - 15.00 Uhr

Waiblingen, Werkstatt,
OppenlanderstraBe 37,
Erdgeschoss, Speisesaal

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 21. Méarz 2024

15 - 20 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 2 Stunden

Am ersten Termin werden wir uns konkrete Fragen und Ideen
Uberlegen.
Am zweiten Termin werden wir mit dem Geschéftsbereichsleiter
Herrn llligmann Uber unsere Fragen, Ideen und Uber Aktuelles
aus dem Projekt sprechen.

Rechte und Pflichten

In der Werkstatt haben alle Mitarbeiter
bestimmte Rechte. Aber auch bestimmte
Pflichten. Das ist wichtig, damit eine gute
Zusammenarbeit gelingen kann.

Alle Rechte und Pflichten sind in einem
Heft genau aufgefihrt.

Wir werden bei dieser Fortbildung die
Rechte und Pflichten kennen lernen.

Wir werden nattirlich auch darliber
diskutieren, warum manche Regeln
wichtig sind.

%o

= §0 [)

Angebote in Waiblingen und Fellbach

Bereichs”
i'xbergre'\fendes

Angeb

Kursnummer 302 BQ

Referent/in

Datum
Uhrzeit

Ort

Anmeldung

Infos

Antje Krestel

Donnerstag, 18. Juli 2024,
10.00 - 11.15 Uhr

Fellbach, Werkstatt, Philipp-Reis-StraBe 7,
Erdgeschoss, Speisesaal

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 20. Juni 2024

10 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 1 Stunde




Lohnabrechnung

Alena Mller erklart die Lohnabrechnung
Zeile fur Zeile.

Dabei werden schwierige Worter erklart.
Zum Beispiel:

B RV-Nummer

B Steuer-/SV-Tage

B Gesamtentgelt

B Bruttoentgelte

B KV-Beitrage

Gerne koénnen Sie Ihre Lohnabrechnung
mitbringen und Fragen dazu stellen.

ks

= B0 [)

Kursnummer 303

Referent/in

Alena Mdller,
Rechnungsservice und Forderungs-
management in der Diakonie Stetten (RSF)

Ausgelagerte Arbeits-
platze - was gibt es
sonst noch?

In dieser Fortbildung werden wir [hnen

folgende Fragen beantworten:

B Was ist ein ausgelagerter Arbeitsplatz?

B Welche ausgelagerten Arbeitsplatze
gibt es bereits in den Remstal
Werkstatten?

B An wen wende ich mich, wenn ich
auf einem ausgelagerten Arbeitsplatz
arbeiten will?

B Welche Voraussetzungen / Kenntnisse
/ Fahigkeiten brauche ich daflr?

B Wie geht das, wenn ich auf den all-
gemeinen Arbeitsmarkt wechseln will?

%o

)
i

Datum Donnerstag, 21. Méarz 2024,
Uhrzeit 10.00 - 11.00 Uhr
Fellbach, Werkstatt, Philipp-Reis-StraBe 7,
Ort )
Erdgeschoss, Speisesaal
Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 21. Februar 2024
Infos 20 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 1 Stunde
reichs-
i“:;:,eg\.e-\fendes
Angeb
Kursnummer 304 BQ
. Torsten Unger, Sven Krug,
Referent/in Tanja Bahler-Knddler
Datum Donnerstag, 11. April 2024,
Uhrzeit 13.30 - 15.30 Uhr
Oort Waiblingen, BahnhofstraBe 49,
3. Obergeschoss, Schulungsraum BBB
Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 11. Mérz 2024
8 — 10 Teilnehmer
Infos

Fortbildungszeit: 2 Stunden

Angebote in Waiblingen und Fellbach




BeSUCh belm Kursnummer 305
Integrationsfachdienst
(IFD)

Referent/in  Swantje Minter (IFD), Susanne Ott

ks

Der Integrationsfachdienst (IFD) berat
Menschen mit Schwerbehinderungen
bei der Vermittlung auf den allgemeinen
Arbeitsmarkt.

Bei dieser Veranstaltung werden wir
zum Integrationsfachdienst gehen. Dort
wird uns Frau Munter Uber die genauen

Aufgaben des IFD berichten. Sie wird uns @ an Christa Rommel
i

Datum Donnerstag, 23. Mai 2024,
Uhrzeit 13.00 - 15.00 Uhr

Treffpunkt: Waiblingen, Werkstatt,
OppenlanderstraBe 37, Erdgeschoss, Info

auch berichten, welche Voraussetzungen Anmeldung - deschiuss am 22. April 2024
notwendig sind, damit der IFD Sie unter-
stitzen kann.

Wenn Sie Interesse an einer Tatigkeit auf
dem allgemeinen Arbeitsmarkt haben,
dann melden Sie sich an.

8 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 2 Stunden

Bereichs”
i'xbergre'\fendes

Berufsbildungsbereich Kursnummer 306 o
kennenlernen

Referent/in  Simone Alt

%o

Sie sind im Férder- und Betreuungs-
bereich der Remstal Werkstatten und
interessieren sich fiir den Berufsbildungs- Datum Termine in Absprache
bereich (BBB)? Uhrzeit

Dann gibt es folgende Mdéglichkeiten:
B Sie kdnnen an einem Bildungsmodul

teilnehmen.

B Sie kdnnen eine Stunde mitarbeiten.
B Sie kénnen uns auch nur besuchen.

Waiblingen, Werkstatt,
Ort OppenlanderstraBe 37,
2. Obergeschoss, BBB

an Simone Alt
Anmeldeschluss am 1. Februar 2024

Anmeldung
Melden Sie sich Uber Ihre Gruppenleitung
bei uns an.

Infos Nur fir FuB Teilnehmer

= §0 [)

Wir besprechen dann, wie wir Sie in ihrem
Wunsch individuell unterstiitzen kénnen.

Angebote in Waiblingen und Fellbach




Erstbelehrung Hygiene
und Infektionsschutz-
gesetz § 43

Alle Mitarbeiter, die mit Lebensmitteln
arbeiten werden, bendtigen vorher eine
Erstbelehrung zum Infektionsschutz-
gesetz.

Bei dieser Veranstaltung wird die Betriebs-
arztin folgende Themen besprechen:

B Lebensmittelhygiene

B Personliche Hygiene

B Hygiene am Arbeitsplatz

B Infektionsschutzgesetz

Diese Erstbelehrung ist offen fir alle
Mitarbeiter der Remstal Werkstétten
(Gruppenleitungen, Kurzzeitmitarbeiter,
Mitarbeiter/Lohn)

)
]

i

pereichs”
apergreifende®

Angeb©

Kursnummer 307 BQ

Referent/in

Dr. Jessica Burger, Betriebséarztin

ABC Projekt

Wir lernen die Buchstaben im ABC
kennen.

Wir malen, basteln und kleben und sind
kreativ.

%o

.
m

i

[]

Datum Dienstag, 12. November 2024,
Uhrzeit 14.00 - 15.00 Uhr

Waiblingen, Werkstatt,
Ort OppenlanderstraBe 37,

Erdgeschoss, Speisessaal
Anmeldun an Christa Rommel

9 Anmeldeschluss am 7. Oktober 2024

10 — 15 Teilnehmer
Infos Fortbildungszeit: 1 Stunde

Nur fUr Mitarbeiter, die mit Lebensmitteln

arbeiten (werden)

Bereichs”
uberg\’e“endes
Angeb

Kursnummer 308 BQ
Referent/in  Antje Krestel
Datum 3 Termine, jeweils 1 Stunde,
Uhrzeit werden mit der Gruppenleitung vereinbart
Ort Waiblingen,

Foérder- und Betreuungsbereich
Anmeldun an Christa Rommel

9 Anmeldeschluss am 16. Februar 2024

6 Teilnehmer

Infos

Fortbildungszeit: 3 Stunden

Angebote in Waiblingen und Fellbach




Kalender

Wollen Sie im neuen Jahr einen eigenen
Kalender fUhren — haben das aber noch
nie gemacht?

Kbénnen Sie Buchstaben, Zahlen oder
Symbole erkennen, aber nicht so richtig
gut lesen?

Dann kénnen Sie sich zu dieser Fort-
bildung anmelden.

Wir bekleben einen Buchkalender mit
Symbolen fir Feiertage und Termine.
Wir Uiben, wie Sie einen Tag aufschlagen
kénnen.

ks

)
i

Kursnummer 309

Referent/in

Datum
Uhrzeit

Anmeldung

Infos

Christa Rommel

Donnerstag und Freitag,
5. und 6. Dezember 2024,
10.00 - 11.30 Uhr

Fellbach, Werkstatt, Philipp-Reis-StraBe 7,
Erdgeschoss, Speisesaal

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 5. November 2024

6 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 3 Stunden

Foto: Stadt Waiblingen

Wie verwalte ich
mein Geld?

Wie kann ich meine privaten Unterlagen
gut sortieren?

Wie fuhre ich ein Haushaltsbuch?

Meine Handykosten wachsen mir tber
den Kopf!

Ich wirde gerne mehr sparen — weif3 aber
nicht wie?

Solche und ahnliche Fragen werden in
dieser Fortbildung besprochen.

Angebote in Waiblingen und Fellbach

Kursnummer 310

Referent/in

Datum
Uhrzeit

Ort

Mitarbeiter von der ehrenamtlichen
Schuldnerbegleitung

Dienstag, 16. April 2024,
10.00 - 12.00 Uhr

Waiblingen, Familienzentrum KARO,
Alter Postplatz 17, Rd&ume der
ehrenamtlichen Schuldnerbegleitung,
2. Obergeschoss

an Christa Rommel

ANMeIdUNg A nmeldeschluss am 16. Marz 2024

Infos

10 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 2 Stunden




Alle meine Sinne Kursnummer 311

Wir wollen uns ganz mit uns selbst Referent/in  Antje Krestel

K

beschaftigen.

Wir kénnen zum Beispiel eine Traumreise

A . . . Datum Termin wird mit der Gruppenleitung
Oder an verschiedenen Diiften riechen. Uhrzeit vereinbart

Verschiedene Oberflachen anfassen.

Oder die Hande waschen und massieren.
ort Waiblingen, Férder- und
Betreuungsbereich
IE| Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 29. Februar 2024
o Infos 6 Teilnehmer
l Fortbildungszeit: 1 Stunde
reichs”
ubzfgre\fendes
H H eb
Alle melne Slnne Kursnummer 312 AnQBQ

Wir wollen uns ganz mit uns selbst Referent/in  Antje Krestel

Be

beschaftigen.
Wir kbnnen zum Beispiel eine Traumreise
horen. i . i Datum Termin wird mit der Gruppenleitung
Oder an verschiedenen Duften riechen. Uhrzeit vereinbart
Verschiedene Oberflachen anfassen.
Oder die Hande waschen und massieren.
Oort Stuttgart Bergheim, Férder- und

Betreuungsbereich

an Christa Rommel

ANMEIdUNg - A meldeschluss am 29. Februar 2024

6 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 1 Stunde

= §0 [)

Angebote in Waiblingen und Fellbach




Tag der Umwelt - was
kann ich tun?

Am 5. Juni ist der Tag der Umwelt.

Die letzten Jahre war es im Sommer sehr

heiB.

Es gab in manchen Gebieten Starkregen

und Uberschwemmungen.

Es gibt auch weniger Insekten und Végel.

Daran merken wir, dass sich das Klima

verdndert.

Jeder kann mithelfen, das Klima zu

schitzen.

B Welche Tipps gibt es fir einen
klimafreundlichen Alltag?

B Wie kénnen wir Abfall reduzieren?

B Wie kénnen wir Energie sparen

Kursnummer 313

‘ Referent/in

Datum
Uhrzeit

e
IE| Anmeldung

[
1 Infos

Susanne Ott

Mittwoch, 5. Juni 2024,
10.00 - 11.00 Uhr

Fellbach, Werkstatt, Philipp-Reis-StraBe 7,
Erdgeschoss, Speisessaal

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 5. Mai 2024

8 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 1 Stunde

Verkehrswende

Alle reden von der Verkehrswende.
Doch was heiBt das eigentlich?
Wozu brauchen wir eine Verkehrswende?

Wir schauen nach dem aktuellen Stand.
Wir diskutieren, was daftir spricht und
was dagegen spricht.

Und was wir persénlich tun kénnen und
wollen.

reichs-
ubzfgre'\fendes
Angeb
Kursnummer 314 BQ
' Referent/in  Sven Krug
Datum Dienstag, 12. November 2024,
Uhrzeit 10.00 - 11.00 Uhr

o
IE| Anmeldung

[ 4
1 Infos

Angebote in Waiblingen und Fellbach

Fellbach, Werkstatt, Philipp-Reis-StraBe 7,
Erdgeschoss, Speisesaal

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 11. Oktober 2024

10 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 1 Stunde




Kursnummer 315

Klimawandel Referent/in  Jirgen Lutz, Christa Rommel

Es wird auf der Erde immer wérmer. Dienstag, 24. September bis Donnerstag,
Woher kommt das? Datum 26. September 2024,

Was bedeutet das flir Pflanzen, Uhrzeit Dienstag und Donnerstag 9.00 — 12.00 Uhr,
Menschen und Tiere? Mittwoch 9.00 — 14.00 Uhr (Wilhelma)

Was kénnen wir dagegen tun?
Waiblingen, OppenlénderstraBe 37,

Werkstatt, Erdgeschoss, Konferenzraum

o
it

Gemeinsam mit Jirgen Lutz machen wir
uns auf die Suche nach Antworten.

an Christa Rommel

Anmeldung Anmeldeschluss am 24. August 2024

8 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 11 Stunden

Infos Der Weg in die Wilhelma findet mit der
S-Bahn und ab Bahnhof Cannstatt zu Fu
oder im Rolli statt.

= 00 [)

Kursnummer 316

Exkursion:

,,NaturSChUtdeblet & Referent/in  Sven Krug

Unteres Remstal*

) Datum Dienstag, 2. Juli 2024,

Eines der bedeutendsten Vogelschutz- Uhrzeit 8.30 — 12.00 Uhr

gebiete Baden-Wirttembergs befindet

sich direkt vor unserer Hausture. Treffpunkt: Waiblingen, Werkstatt,
Q Ort OppenlanderstraBe 37,

Wir spazieren entlang der Rems, vorbei Erdgeschoss, Eingang

an Tumpeln, alten Weinbergmauern und
Auwaldern.

Wir lernen, welche seltenen Vogel-,
Tier- und Pflanzenarten hier eine Heimat

an Christa Rommel

__@m Anmeldung - ) meldeschluss am 3. Juni 2024

finden. 7 Teilnehmer
Wenn wir Glick haben, entdecken wir @ Infos Fortbildungszeit: 3,5 Stunden
auch ein paar Tiere an diesem natur- 1 Die Gehzeit betragt 1,5 Stunden.

belassenen Abschnitt der Rems. Bitte entsprechendes Schuhwerk tragen

Angebote in Waiblingen und Fellbach




Exkursion:
»vom Kappelberg zum
Wirttemberg*

Warum heiBt der Kappelberg so?
Welches Gebaude steht heute auf dem
Wirttemberg und welches Gebaude
stand friiher dort?

Solchen und weiteren Fragen werden
wir auf dem Weg von Fellbach nach
Rotenberg nachgehen.

Wir werden zu FuB die Grenze zwischen
dem Rems-Murr-Kreis und Stuttgart
Uberqueren und die Grabkapelle auf dem
Rotenberg besuchen.

Kursnummer 317

Referent/in

Datum
Uhrzeit

o
@ Anmeldung

[ 4
1 Infos

e\’e-\chs_

reifendes

Sven Krug

Dienstag, 14. Mai 2024,
8.30 - 12.00 Uhr

Treffpunkt: Fellbach, Werkstatt,
Philipp-Reis-StraBe 7, Eingang

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 12. April 2024

7 Teilnehmer

Fortbildungszeit: 3,5 Stunden

Die Gehzeit betragt 2 Stunden.

Bitte entsprechendes Schuhwerk tragen

StraBenbahnmuseum
Bad Cannstatt

Wir treffen uns am Eingang der Werkstatt
Waiblingen und laufen zum Bahnhof.
Von dort aus fahren wir mit der Bahn
nach Bad Cannstatt und besuchen das
StraBenbahnmuseum.

Wir schauen uns die alten Stuttgarter
StraBenbahnen an und bekommen eine
Fihrung durch das Museum.

Bereichs”
apergreifende®

Angeb

Kursnummer 318 BQ

Referent/in

Datum
Uhrzeit

_
m

[ 4
l Infos

[]

Anmeldung

Angebote in Waiblingen und Fellbach

Antje Krestel

Donnerstag, 18. April 2024,
9.30 - 12.00 Uhr

Treffpunkt: Waiblingen, Werkstatt,
OppenlanderstraBe 37,
Erdgeschoss, Eingang

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 25. Mérz 2024

10 Teilnehmer plus Begleitperson
Fortbildungszeit: 2,5 Stunden




Besuch in der Stihl Kursnummer 319
Markenwelt

Referent/in  Holger Kirr, Susanne Ott

ks

Seit vielen Jahren arbeiten die Remstal
Werkstatten flir die Firma Stihl.

Wir montieren, verpacken und recyceln Datum Mittwoch, 3. Juli 2024,
verschiedene Werkzeuge. Uhrzeit 8.30 - 12.30 Uhr
Wir werden die Stihl Markenwelt

besichtigen.
Dazu fahren wir gemeinsam mit dem
offentlichen Bus nach Waiblingen-

m Treffpunkt: Waiblingen, Werkstatt,
Neustadt. )
Dort gibt es ein interaktives Museum. E Anmeldung an Christa Rommel
i

ort OppenlanderstraBe 37, Erdgeschoss, Info

Das bedeutet, wir kdnnen dort viel sehen, Anmeldeschluss am 3. Juni 2024
horen und auch selbst erleben.

Es gibt neue und alte Werkzeuge, die wir
ausprobieren kdénnen.

10 - 12 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 4 Stunden

Bereichs”
apergreifende®

Bundesschule des Kursnummer 320 Ange>
Technischen Hilfswerk

(THW)

Ein Baum ist auf die StraBe gesturzt Datum Termin wird noch bekannt gegeben
oder der Strom ist ausgefallen? Dann hilft Uhrzeit 8.30 — 15.00 Uhr

das THW.

Referent/in  Harald Teuber, N.N.

%o

Treffpunkt: Waiblingen, Werkstatt
Ort OppenlanderstraBe 37,
Erdgeschoss, Eingang

Wir besichtigen die Bundesschule des
THW in Neuhausen

Hier werden die Helfer ausgebildet.

Sie erhalten hier Schulungen und
Fortbildungen.

Bei unserem Besuch lernen wir die vielen
Aufgaben des THW kennen

Wir werden auch Fahrzeuge besichtigen
und kleine Aufgaben erledigen.

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 1. Februar 2024

Anmeldung

7 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: ca. 7,5 Stunden

= §0 [)

Angebote in Waiblingen und Fellbach




Hinter den Kulissen:
» Traumpalast
Waiblingen*

Ins Kino um den neusten Film meines
Lieblingsschauspielers zu sehen

und einige Zeit in eine andere Welt
eintauchen...

Das machen viele von uns...!

Aber, wie sieht es hinter den Kulissen
aus?

Wie funktioniert eigentlich Kino?
Diese und andere Fragen bekommen
wir in einer spannenden Fihrung im
Traumpalast Waiblingen beantwortet.

Kursnummer 321

ks

Religionen der Welt

In der Werkstatt arbeiten Menschen mit
unterschiedlichen Religionen:

B Buddhismus

B Christentum

B Hinduismus

W Islam

B Judentum

Wir erkunden die Religionen mit den
Augen, der Nase und der Zunge.

Wer mag, kann von seiner eigenen
Religion erzéhlen.

Referent/in  Sven Krug
Datum
Uhrzeit Oktober 2024
Treffpunkt: Waiblingen, Werkstatt,
Ort OppenlanderstraBe 37,
Erdgeschoss, Eingang
@ Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 1. August 2024
o Infos 10 Teilnehmer
1 Fortbildungszeit: 2 Stunden
reichs-
__bzfgre-\fendes
& Angebot
Kursnummer 322 BQ

& Referent/in

Datum
Uhrzeit

Ort

E Anmeldung
[ ]
1

Infos

Angebote in Waiblingen und Fellbach

Schuler der Ludwig Schlaich Akademie
(LSAK)

Donnerstag, 12. Dezember 2024,
10.00 - 12.00 Uhr

Waiblingen, LSAK, DevizesstraBe 9,
Raum wird noch bekannt gegeben

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 12. November 2024

10 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 2 Stunden




Glickswerkstatt

Glick kann man lernen. Wir Gibernehmen
Verantwortung fur unser Glick.

Wir lesen gemeinsam Geschichten zum
Thema Glick.

Wir lernen angenehme Gefiihle wahr-
zunehmen.

Wir basteln ein Gliicksglas oder Tagebuch
und schauen welche Starken wir mit-
bringen, um ein gutes Leben zu flhren.

Wenn Sie Lust haben, eine schéne Zeit zu
verbringen, dann melden Sie sich gerne
an.

ks

= B0 [)

Kursnummer 323

Referent/in

Datum

Simone Alt

Donnerstag, 7. und 14. und 21. Méarz 2024,

Meine Traumfabrik

Was wollen Sie wirklich in Inrem Leben
tun? Mdéchten Sie lhre Traume erkennen,
benennen und realisieren?

,Meine Traumfabrik“ ist der erste Schritt,
Traume in die Wirklichkeit umzusetzen.
In dieser Fortbildung lernen Sie, TrAume
sichtbar zu machen. Wir sprechen in der
Gruppe Uber unsere Traume. Dann
erstellt jeder ein Visionsbord mit
passenden Bildern, Symbolen und
Texten.

%o

= §0 [)

Uhrzeit 13.00 - 15.00 Uhr
Waiblingen, Werkstatt,
Ort OppenlanderstraBe 37,
Erdgeschoss, Konferenzraum
Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 7. Februar 2024
Infos 8 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 6 Stunden
reichs-
ubzfgre'\fendes
Angeb
Kursnummer 324 BQ
Referent/in  Simone Alt
Datum Donnerstag, 25. April 2024,
Uhrzeit 13.00 - 15.00 Uhr
Waiblingen, Werkstatt,
Ort OppenlanderstraBe 37,
Erdgeschoss, Konferenzraum
Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschiuss am 25. Marz 2024
8 Teilnehmer
Infos

Fortbildungszeit: 2 Stunden

Angebote in Waiblingen und Fellbach




Liebe, Sex und so
Sachen...

Wir reden Uber unseren Kérper und Uber-
legen, welche Wérter es fir die Kérper-
teile gibt. Gibt es gute und schlechte
Sprache? Was ist peinlich? Mit dem
Koérper sind auch Geflihle und Wiinsche
verbunden: Ich hatte gerne eine Freundin/
einen Freund, was ist Selbstbefriedigung
und wie geht Verhltung? Was mache

ich daheim — und was mache ich am
Arbeitsplatz? Dieser Kurs ist fiir Frauen
und Ménner. Wir werden manche Themen
zusammen besprechen und bei anderen
Themen sind Frauen und Manner getrennt.
Frau Ferro und Herr Rother arbeiten bei
pro familia in Waiblingen. Sie kennen

sich mit Frauen- und Méannersachen aus.
Keine Frage ist zu peinlich oder zu doof.

<o

)

i

Kursnummer 325

Referent/in

Datum
Uhrzeit

Ort

Anmeldung

Infos

Martina Ferro und Marc Rother, pro familia

Freitag, 7. und 14. und 21. Juni 2024,
10.00 - 11.30 Uhr

Waiblingen, KARO Familienzentrum,
Alter Postplatz 17,
2. Obergeschoss, Kursraum 5

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 7. Mai 2024

10 Teilnehmer

Fortbildungszeit: 4.5 Stunden

Treffpunkt am ersten Tag: 9.30 Uhr in
Waiblingen, Werkstatt, Oppenlénderstr. 37,
Kiosk, Erdgeschoss. Wir gehen gemein-
sam zum Familienzentrum.

Gesund und fit durch
den Alltag

Gleich morgens wollen wir unserem
Korper etwas Gutes tun!

Wir verbessern unsere Fitness und
Beweglichkeit, starken die Muskulatur
und werden flexibel durch Dehniibungen,
die Verspannungen I6sen. Gemeinsam
haben wir viel SpaB an der Bewegung.

Ein Kurs der Volkshochschule im Rahmen
von Easy Uni.

S

)
i

Angebote in Waiblingen und Fellbach

Kursnummer 326

Referent/in

Datum
Uhrzeit

Ort

Anmeldung

Infos

pereichs”
apergreifende®

Angebot
=e]

Anita Wagner,
Volkshochschule Unteres Remstal

Dienstag, 20. und 27. Februar,

5. und 12. und 19. Mérz,

9. und 16. und 23. und 30. April,
7.und 14. Mai,

4.und 11. und 18. und 25. Juni 2024,
9.30 - 10.30 Uhr

Waiblingen, Volkshochschule,
Blrgermihlenweg 4,
1. Obergeschoss, Raum 1.2

an Christa Rommel
Anmeldeschluss am 1. Februar 2024

5 - 10 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 15 Stunden




Foto: Stadt Waiblingen

Galerie Stlhl Kursnummer 327

Wir treffen uns an der Galerie Stihl und
besuchen die Ausstellung ,,Luigi Colani“.
Dort bekommen wir eine Flihrung in
einfacher Sprache.

Referent/in  Antje Krestel

ks

Datum Donnerstag, 8. Februar 2024,

Uhrzeit 13.00 - 15.15 Uhr
Danach gehen wir in die Kunstschule und

werden kreativ.
ort Treffpunkt: Waiblingen,
Fir dieses Angebot muss der Hin- und Weingértner Vorstadt 12, Galerie Stihl

Riuckweg selbst organisiert werden.

an Christa Rommel

ANMEIdUNg  \ meldeschluss am 25. Januar 2024

10 Teilnehmer plus Begleitperson

Infos Fortbildungszeit: 2 Stunden

i

—
==

Arbeiten mit selbst- Kursnummer 328
trocknendem Ton

Referent/in  Antje Krestel

%o

Wir wollen uns mit Ton beschaftigen.

Wir kénnen zum Beispiel Anhinger aus Datum 2 Termine, jeweils 1 Stunde
Ton herstellen oder kleine Figuren. Uhrzeit werden mit der Gruppenleitung vereinbart
Die hergestellten Arbeiten trocknen dann ont Stuttgart Bergheim, Férder- und
von alleine. Betreuungsbereich
IE| Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 29. Februar 2024
e Infos 6 Teilnehmer
1 Fortbildungszeit: 2 Stunden

Angebote in Waiblingen und Fellbach




Grafik: BGW

Fachgesprach Sicher-
heitsbeauftragte

Wenn Sie Interesse am Thema Arbeits-
sicherheit haben, sind Sie herzlich zu
dieser Veranstaltung eingeladen. AuBer
den Sicherheitsbeauftragten der Remstal
Werkstatten werden auch Kollegen dabei
sein, die den Kurs ,,Sicher bei der Arbeit*
in den letzten Jahren absolviert haben.
Nach einem Rundgang durch die
Werkstatt gibt es einen kurzen Vortrag zu
einem aktuellen Thema.

Im Jahr 2025 startet ein Kurs ,Sicher bei
der Arbeit in der Rehawerkstatt“. Dort
kénnen Sie sich zu Sicherheitsbeauftragten
fiir die eigene Arbeitsgruppe ausbilden
lassen. Dieser Kurs wird an diesem
Nachmittag kurz vorgestellt.

Kursnummer 401

Referent/in

Ismael Mattes, Simon Dangel

Datum Donnerstag, 1. August 2024,
Uhrzeit 13.00 - 15.00 Uhr
Schorndorf, Rehawerkstatt,
Ort Gottlob-Bauknecht-StraB3e 3,
Erdgeschoss, Speisesaal
Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschiuss am 1. Juli 2024
[ ]
Infos Fortbildungszeit: 2 Stunden

Ausgelagerte Arbeits-
platze - was gibt es
sonst noch?

In dieser Fortbildung werden wir [hnen

folgende Fragen beantworten:

B Was ist ein ausgelagerter Arbeitsplatz?

B Welche ausgelagerten Arbeitsplatze
gibt es bereits in den Remstal
Werkstatten?

B An wen wende ich mich, wenn ich
auf einem ausgelagerten Arbeitsplatz
arbeiten will?

B Welche Voraussetzungen/Kenntnisse/
Fahigkeiten brauche ich daftir?

B Wie geht das, wenn ich auf den all-
gemeinen Arbeitsmarkt wechseln will?

Angebote in der Rehawerkstatt

pereichs”

aberg\’e“e

ndes

Kursnummer 402

t
Angeb©
BQ

&

Referent/in

Torsten Unger, Sven Krug,
Tanja Bahler-Knddler

Datum Donnerstag, 11. April 2024,
Uhrzeit 13.30 - 15.30 Uhr
Oort Waiblingen, BahnhofstraBe 49,
3. Obergeschoss, Schulungsraum BBB
|:] Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 11. Mérz 2024
o 8 — 10 Teilnehmer
1 Infos

Fortbildungszeit: 2 Stunden




Besuch bei der
Firma Tresor Verlag
in Affalterbach

Wir montieren flr die Firma Spardosen
und Schldsser an unseren Standorten.
Nun haben wir die M&glichkeit, den
Prozess zur Fertigung der uns gestellten
Rohteile anzuschauen.

AnschlieBend mochte uns der Geschéfts-
flhrer noch Brezeln und Kaffee servieren.

Bei dieser Gelegenheit kdnnen wir weitere
Fragen zu den Arbeitsablaufen stellen.

Kursnummer 403

&

Referent/in  Ismael Mattes

Datum Genauer Termin fir Mai 2024 wird noch
Uhrzeit bekannt gegeben

Treffpunkt: Schorndorf, Rehawerkstatt,
Gottlob-Bauknecht StraBe 3, Speisesaal

Anmeldeformular ausgedruckt an Biro-
Anmeldung gruppe Rehawerkstatt WN-Bh49_12_AB,
Anmeldeschluss am 1. April 2024

i

16 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: ca. 2,5 Stunden

Besuch bei der Firma
Rems

An diesem Tag werden wir die Firma
Rems an ihrem Standort in Waiblingen
besuchen. Wir werden uns bei einer
FUhrung die Arbeitswelt eines unserer
Kunden genauer anschauen.

Das heiBt, wir informieren uns tGber
den Warenfluss und schauen uns die
Produktion und Arbeitsablaufe an.

Kursnummer 404

Referent/in  Wolfgang Rieger

Datum Genauer Termin wird noch bekannt
Uhrzeit gegeben
Ort Treffpunkt: Waiblingen, Werkstatt,

BahnhofstraBe 49, vor dem Lager

Anmeldeformular ausgedruckt an Biiro-
Anmeldung gruppe Rehawerkstatt WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am 1. Februar. 2024

10 Teilnehmer

Infos ca. 2 Stunden

Angebote in der Rehawerkstatt




Kleine Holzarbeiten -
Umgang mit den Werk-
zeugen

Holz ist ein wunderbarer Werkstoff.
Seine Bearbeitung verlangt wichtige
Fachkenntnisse, die wir gemeinsam
erarbeiten wollen.

Langsholz, Querholz, Hirnholz — das
haben alle Hoélzer gemeinsam. Um die
vielfaltigen Gestaltungsmdglichkeiten
fachlich richtig umzusetzen, ist es gut,
dartber Bescheid zu wissen.

In unserem Kurs lernen wir den richtigen
Umgang mit dem gangigen Werkzeug
kennen, um damit handwerkliche Arbeits-
schritte auszufiihren.

Kursnummer 405

Referent/in

Dietrich Hesse

Datum Mittwoch, 3. April 2024,
Uhrzeit 10.00 - 12.00 Uhr
Waiblingen, Werkstatt,
Ort BahnhofstraBe 49/1,
1. Obergeschoss, Gruppenraum BBB
@ Anmeldeformular ausgedruckt an Biro-
Anmeldung gruppe Rehawerkstatt WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am 3. Marz 2024
o 6 Teilnehmer
1 Infos

Fortbildungszeit: 2 Stunden

Umgang mit Stress

Wir besprechen verschiedene Moglich-
keiten, wie wir Stress bewaltigen kénnen.

Wir werden auch praktische
Entspannungstibungen mit unserem
Kdrper und unserer Atmung machen.

Angebote in der Rehawerkstatt

Kursnummer 406

Referent/in

Yvonne Brodbeck

im 2. Halbjahr, 4 Termine jeweils

5;‘:;; 45 Minuten, vormittags,
Termine werden noch bekanntgegeben
Waiblingen, Rehawerkstatt,
Ort BahnhofstraBe 49/1,
3. Obergeschoss, Besprechungsraum
E Anmeldeformular ausgedruckt an Biiro-
Anmeldung gruppe Rehawerkstatt WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am 1. Juni 2024
e 6 Teilnehmer
1 Infos

Fortbildungszeit: 3 Stunden




Nein sagen - Selbst- Kursnummer 407
bewusstsein starken

& Referent/in  Pietro Accardo
Sie tun sich schwer, Nein zu sagen?

Sie sagen oft Ja, obwohl Sie gerne Nein
sagen mochten? Datum Mittwoch, 24. April 2024,

Uhrzeit 10.00 - 12.00 Uhr

In diesem Kurs erhalten Sie einfache
Werkzeuge und praktische Tipps, damit
Sie in Zukunft ohne schlechtes Gewissen
zum Neinsager werden kdnnen.

Waiblingen, Rehawerkstatt,
Ort BahnhofstraBe 49/1,
3. Obergeschoss, Speisesaal

Anmeldeformular ausgedruckt an Biiro-
Ein Merkmal eines gesunden Selbst- Anmeldung gruppe Rehawerkstatt WN-Bh49_12_AB
bewusstseins ist die Fahigkeit, Nein Anmeldeschluss 30. Marz 2024

sagen zu kdénnen.

[

10 Teilnehmer

le

Infos Fortbildungszeit: 2 Stunden
reichs"
ﬁb&fgre'\fg\'\des
- ebO
Alle Menschen sind Kursnummer 408 g
gleich: Umgang mit ,
DiSkriminierung . . Referent/in  Christa Rommel
Haben Sie Erfahrung mit Diskriminierung? Datum Dienstag, 12. Marz 2024
Uhrzeit 9.00 - 12.00 Uhr
Wiinschen Sie sich Ideen und
Erfahrungsaustausch, wie Sie damit Schorndorf, Werkstatt,
umgehen kénnen? Ort Stuttgarter StraBe 67,

Erdgeschoss, Schulungsraum

Haben Sie selber Vorschlage daftir?
Anmeldun an Christa Rommel
U"9 " Anmeldeschliuss am 12. Februar 2024

8 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 3 Stunden

me ||

Angebote in der Rehawerkstatt




Kognitives Training

Mit einem Lern-Programm am Computer
kénnen Sie folgende Fahigkeiten
trainieren:

B Merkfahigkeit,

B Konzentration,

B sprachliche Fahigkeiten,

B Umgang mit Zahlen und Logik

Kursnummer 409

& Referent/in  Elke Romig

Datum Mittwoch, 21. Februar 2024,
Uhrzeit 13.30 - 15.30 Uhr

Waiblingen, BahnhofstraBe 49,
3. Obergeschoss, Schulungsraum BBB

Ort

Anmeldeformular ausgedruckt an Biro-
Anmeldung gruppe Rehawerkstatt WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am 1. Februar 2024

6 Teilnehmer
Fortbildungszeit: 2 Stunden

i

Infos

Chancen und Risiken
sozialer Medien

Wir nutzen taglich ganz selbstverstéand-
lich die sozialen Medien. Dazu gehdren
Facebook, Instagram oder WhatsApp.
Wir kénnen damit schnell mit anderen
Menschen in Kontakt kommen und uns
austauschen. Gleichzeitig gibt es aber
auch Gefahren.

Worin kdnnen diese bestehen? Und wie
kdnnen wir uns davor schiitzen?

Angebote in der Rehawerkstatt

pereichs”

aiberareit

ndes

ngebot
Kursnummer 410 A BQ

& Referent/in  Susanne Ott

Datum Donnerstag, 15. Februar 2024,
Uhrzeit 10.00 - 12.00 Uhr

Waiblingen, Rehawerkstatt,
Ort BahnhofstraBe 49,
3. Obergeschoss, Schulungsraum BBB

Anmeldun an Christa Rommel
9 Anmeldeschluss am 1. Februar 2024

10 — 12 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 2 Stunden

me ||




Infoveranstaltung
Schwerbehinderten-
ausweis und
Integrationsfachdienst

Sie bekommen allgemeine Informationen
zum Thema Schwerbehindertenausweis.
Welche Anspruchsvoraussetzungen gibt
es?

Wie, wann und wo stelle ich den Antrag?
Zudem stellt sich der Integrationsfach-
dienst (IFD) kurz vor. Im Anschluss gibt es
auch noch die Méglichkeit, offene Fragen
zu stellen.

Kursnummer

411

Referent/in

&

Barbara Oertel, Integrationsfachdienst

Rems-Murr-Kreis

Datum Donnerstag, 14. Marz 2024,
Uhrzeit 10.00 - 11.30 Uhr

Waiblingen, Rehawerkstatt,
Ort BahnhofstraBe 49/1,

3. Obergeschoss, Speisesaal

Q Anmeldung

Anmeldeformular ausgedruckt an Biiro-
gruppe Rehawerkstatt WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am 14. Februar 2024

i

25 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 1,5 Stunden
1. Kurs 2. Kurs
Kursnummer | 412 413
, ) der Deutschen der Deutschen
Referent/in . .
“ Rentenversicherung | Rentenversicherung
Montag, Montag,
Infoveranstaltung Bﬁ:‘z‘; 8. April 2024 7. Oktober 2024,
Altersrente und 10.00 -11.30 Uhr | 10.00 -11.30 Uhr
H Waiblingen Schorndorf
Erwerbsminderungs- ’ ’
€ bS de u gS Rehawerkstatt, Rehawerkstatt,
rente Ort BahnhofstraBe 49/1,| Gottlob-Bauknecht-
3. Obergeschoss, | StraBe 3,
Die Deutsche Rentenversicherung gibt Speisesaal Speisesaal
allgemeine Informationen zum Thema Anmeldeformular | Anmeldeformular
Altersrente und Erwerbsminderungsrente: ausgedruckt an ausgedruckt an
welche Anspruchsvoraussetzungen gibt @ Blrogruppe Burogruppe
es? Wie, wann und wo stelle ich den Anmeldung | Rehawerkstatt Rehawerkstatt,
Antrag? WN-Bh49_12_AB | WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am| Anmeldeschluss am
Nach dem allgemeinen Vortrag gibt es 8. Marz 2024 6. September 2024
auch noch Mdglichkeit, offene Fragen zu ° 25 Teilnehmer 25 Teilnehmer
SHEL P s Fortbildungszeit: | Fortbildungszeit:

1,5 Stunden

1,5 Stunden

Angebote in der Rehawerkstatt




1. Kurs 2. Kurs
Kursnummer | 414 415
Referentin von Frau Emmrich,
, Referent/in Caritas Kreisdiakonie-
‘ Ludwigsburg- verband Rems-

am Arbeitsplatz

Waiblingen-Enz Murr-Kreis
Montag, Montag,
Infoveranstaltung: B:tr:’;‘t 22. April 2024, 14. Oktober 2024,
SOzialpsychiatrischer 10.00 -11.30 Uhr 10.00 - 11.30 Uhr
A Schorndorf, Waiblingen,
DlenSt Rehawerkstatt, Rehawerkstatt,
i o ; . Ort Gottlob-Bauknecht-| BahnhofstraBe 49/1,
Der Sqmalpsych@tnsche Dienst (SpDi) StraBe 3, 3. Obergeschoss,
stellt sich un.d seine Ange.bote vqr. Nach Speisesaal Speisesaal
den allgemeinen Informationen gibt es
auch noch die Méglichkeit, offene Fragen Anmeldeformular | Anmeldeformular
zu stellen. ausgedruckt ausgedruckt
@ an Birogruppe an Birogruppe
Anmeldung | Rehawerkstatt Rehawerkstatt
WN-Bh49_12_AB | WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am| Anmeldeschluss am
22. Marz 2024 13. September 2024
(] 25 Teilnehmer 25 Teilnehmer
1 Infos Fortbildungszeit: Fortbildungszeit:
1,5 Stunden 1,5 Stunden
Locker vom Hocker - Kursnummer 416
Lockerungsiibungen ,
“ Referent/in  Annegret Thierfelder

Wir machen einfache Ubungen, die gegen
Verspannungen im Bereich Kopf, Hals
und Schultern helfen.

Die Ubungen finden iberwiegend im
Sitzen statt.

Angebote in der Rehawerkstatt

1. Halbjahr 2024, 5 Termine montags,

5;‘:;; 10.30 — 10.50 Uhr, Termine werden
rechtzeitig bekannt gegeben
Schorndorf, Rehawerkstatt,
Ort Gottlob-Bauknecht-StraBe 3; wetter-
abhangig im Freien oder im Speisesaal
E Anmeldeformular ausgedruckt an Biiro-
Anmeldung gruppe Rehawerkstatt WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am 30. April 2024
e 10 Teilnehmer
1 Infos

Fortbildungszeit: 1,5 Stunden




Kegeln

Kegeln ist eine sehr alte Sportart, bei der
jeder mitmachen und sich ausprobieren
kann. Und wenn alle Neune fallen, dann
erflillt es einen mit besonderem Stolz.

Gemeinsam spielen wir auf den Kegel-
bahnen im Birgerzentrum Waiblingen.

Kursnummer 417

Referent/in  Andrea Weimer

Datum Mittwoch, 17. April 2024,
Uhrzeit 13.30 - 15.30 Uhr

Treffpunkt: Waiblingen, Rehawerkstatt,

ort BahnhofstraBe 49/1, Eingang

Anmeldeformular ausgedruckt an Biiro-
Anmeldung gruppe Rehawerkstatt WN-BH49_12_AB
Anmeldeschluss am 17. Mérz 2024

o | [}

bis 15 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 2 Stunden

Marmelade kochen

Wir kochen aus frischem Obst
Marmelade. Vom Waschen der Friichte
bis zum Abfillen der Marmelade in Glaser
wird der gesamte Herstellungsvorgang
gemeinsam erlebt.

Kursnummer 418

e

Referent/in  Alexander Worner

Datum Mittwoch, 19. Juni 2024,
Uhrzeit 9.30 - 15.00 Uhr

Schorndorf, Rehawerkstatt,

ot Gottlob-Bauknecht-StraBe 3

Anmeldeformular ausgedruckt an Biiro-
Anmeldung gruppe Rehawerkstatt WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am 17. Mai 2024

me ||

5 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 5,5 Stunden

Angebote in der Rehawerkstatt




—
==

Nahen -
Upcycling Workshop
in Schorndorf

Aus alt mach neu — gemeinsam mit der

Kursnummer 419

Referent/in  Annika Sinnen, Silvia Hlinik

. o . Datum 1. Halbjahr 2024,
Modedesignerin Silvia Hlinik, werden . L
. e Uhrzeit Termin wird noch bekanntgegeben
wir aus alten Textilteilen etwas Neues
kreieren.
ort Schorndorf, Rehawerkstatt,
Gottlob-Bauknecht-StraBe 3
@ Anmeldeformular ausgedruckt an Biro-
Anmeldung gruppe Reha Werkstatt WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am 1. Marz 2024
o Infos 6 Teilnehmer
1 Fortbildungszeit: 2 Tage
\§
Nahen Kursnummer 420

Wir wollen gemeinsam nahen.

Eine Einkaufstasche, einen Turnbeutel
oder ein Stirnband - Sie haben die Wahl!
Der Kurs ist fur Anfanger, aber auch fur
Fortgeschrittene geeignet.

Angebote in der Rehawerkstatt

Referent/in  Sina Heckert

Datum 1 Halbjahr 2024, genaue Termine werden
Uhrzeit noch bekannt gegeben

Schorndorf, Rehawerkstatt,
Ort Gottlob-Bauknecht-StraBe 3,
Raum wird noch bekannt gegeben.

Anmeldeformular ausgedruckt an Biiro-
Anmeldung gruppe Reha Werkstatt WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am 1. Mérz 2024

4 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 4 Stunden




—
==

Speckstein gestalten

Wir bearbeiten einen Speckstein.

Wir kénnen den Speckstein mit ganz
normalen Holzwerkzeugen bearbeiten,
also mit Sage, Raspel, Feile, Schleif-
papier.

Es entstehen besondere Formen,
Handschmeichler oder ein Anhanger.

Kursnummer 421

Referent/in  Barbara Lehmann

Donnerstag, im Juli 2024, genauer

B:'szgt Termin wird noch bekanntgegeben,
8.00 - 12.00 Uhr
ort Waiblingen, Rehawerkstatt,

BahnhofstraBe 49/1

Anmeldeformular ausgedruckt an Biiro-
Anmeldung gruppe Rehawerkstatt WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am 1. Juni 2024

o | [}

5 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 4 Stunden

Weihnachtsdekoration
aus Holz herstellen

Wir sédgen mit der elektrischen
Dekupiersdge Weihnachtsmotive aus.

AnschlieBend werden wir die Motive
farbig gestalten.

Fir das Arbeiten an der Dekupiersége ist
eine ruhige Hand Voraussetzung.

Kursnummer 422

e

Referent/in  Alexander Worner

Datum Mittwoch, 4. Dezember 2024
Uhrzeit 9.30 - 15.00 Uhr
Ort Schorndorf, Rehawerkstatt,

Gottlob-Bauknecht-StraBe 3

Anmeldeformular ausgedruckt an Biiro-
Anmeldung gruppe Rehawerkstatt WN-Bh49_12_AB
Anmeldeschluss am 4. November 2024

me ||

3 Teilnehmer

Infos Fortbildungszeit: 5,5 Stunden

Angebote in der Rehawerkstatt
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Allgemeine Geschaftsbedingungen

Fortbildungsurlaub

Ein Fortbildungstag entspricht 5 Stunden
Fortbildungszeit. Mitarbeiter der

Remstal Werkstéatten haben Anspruch auf
5 Fortbildungstage im Jahr. Das entspricht
25 Stunden Fortbildungszeit.

Ameldung

Die Anmeldung erfolgt flr Mitarbeiter/Teil-
nehmer der Remstal Werkstatten schriftlich
und gilt als verbindlich.

Das Anmeldeformular finden Sie im Intrexx
unter Remstal Werkstatten — MA Lohn - BQ -
03 Anmeldeverfahren.

Dort finden Sie auch eine Anleitung in leichter
Sprache.

Flr externe Teilnehmer besteht die
Moglichkeit, Kurstermine und Themen mit
dem Bereich Bildung und Qualifizierung (BQ)
abzusprechen.

Absage

Bei Uberbelegung der Kurse behélt sich BQ
vor, Teilnehmern abzusagen.

Bei zu geringer Teilnehmerzahl oder bei
Krankheit des Referenten ist BQ berechtigt,
die jeweilige Veranstaltung abzusagen.
Bereits geleistete Zahlungen werden
erstattet, sonstige Anspriiche gegen den
Veranstalter kénnen nicht geltend gemacht
werden.

Zahlungsbedingungen

Far Mitarbeiter/Teilnehmer der Remstal Werk-
statten entstehen meist keine Kursgebulhren.
Bei manchen Kursen wird ein Unkosten-
beitrag erhoben. Dies ist dann in der Aus-
schreibung vermerkt.

Externe Teilnehmer bezahlen 30 € fir einen
halben Tag und 40 € fir einen ganzen
Fortbildungstag oder nach Absprache.

Rucktritt

Treten Teilnehmer zuriick, werden ggf.
folgende Stornogebuhren fallig:

3 — 1 Woche vor Fortbildungsbeginn:

50 % der Kursgeblhr

1 Woche und weniger vor Fortbildungsbeginn
100 % der Kursgebuhr

Der Ricktritt muss in schriftlicher Form
erfolgen.

Referentenwechsel oder Anderungen im
Veranstaltungsablauf berechtigen den
Teilnehmer nicht zum Rucktritt oder zu einer
GebUhrenminderung.

Datenschutz

Die verwendeten Daten, wie Name, Adresse
und Telefonnummer werden ausschlieBlich
zur Organisation der Fortbildungen
gespeichert.



Zukunfts-
werkstatt

WIR arbeiten

WIR leben

WIR leben

Die r‘. -.1

Diakonie

il

Remstal
Werkstatten




Kontakt

Diakonie Stetten e.V.
Remstal Werkstéatten
Bildung und Qualifizierung

Schlossberg 2
71394 Kernen

Christa Rommel: christa.rommel@remstal-werkstaetten.de
Antje Krestel: antje.krestel@remstal-werkstaetten.de
Susanne Ott: susanne.ott@remstal-werkstaetten.de

www.remstal-werkstaetten.de






