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Sie möchten Ihre Handlungsfähigkeit in Alltag und Beruf wiedererlangen und suchen eine neue Perspektive? 

Der Startklar-Kurs – ein kostenloses Angebot der BEST-Qualifizierung – bietet Ihnen eine ganzheitliche Vorbereitung:

 Für Menschen mit psychischen Belastungen sowie Menschen mit psychischen Erkrankungen und Suchterkrankungen, 

die Unterstützung bei der Wiedereingliederung in Arbeit benötigen

Sie können zu uns kommen:

 Wenn Sie arbeitslos und im Sinne der Definition des SGB III erwerbsfähig sind

 Wenn Sie in den Zuständigkeitsbereich des Jobcenters fallen und Anspruch auf Arbeitslosengeld II haben

Grundsätze der BEST-Qualifizierung:

 Zuverlässigkeit: Wir erarbeiten mit Ihnen gemeinsam Vorgaben und wecken keine unrealistischen Erwartungen.

 Professionalität: Wir gewähren eine fachübergreifende Arbeit und garantieren eine ganzheitliche Sicht des Menschen.

 Datenschutz: Die Einhaltung der einschlägigen gesetzlichen Bestimmungen ist für uns selbstverständlich. 

Wir erheben und verarbeiten nur Daten, die unbedingt erforderlich sind.
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Rufen Sie uns an und 

vereinbaren Sie mit uns 

einen Gesprächstermin

Diakonie Stetten e.V.

Remstal Werkstätten

BEST-Qualifizierung

Oppenländer Straße 39

71332 Waiblingen

Telefon 07151 9531-4605

07151 9531-4606

Anne.Wirkner@

remstal-werkstaetten.de

Sie finden die Best Qualifizierung in Waiblingen, direkt gegenüber dem Kino Traumpalast (Bahnhofstraße 4971). 

Benutzen Sie den ausgeschilderten Zugang (REHA-Werkstatt/BEST). 

Im Innenhof bitte Eingang „Kreative Werkstatt/Handweberei/BEST-Qualifizierung“ benutzen.



 Teilhabe am gesellschaftlichen und beruflichen Leben ermöglichen

 Förderung beruflicher Eingliederungschancen (Arbeit, Ausbildung und deren 
Vorbereitung)

 Förderung der gesundheitlichen und persönlichen Situation

 Förderung einer selbstbestimmten Lebensführung

 Umgang mit den Herausforderungen der Corona Pandemie

 Gendersensibler Umgang

Konkret:

 Theorie & Praxis Module

 Verzahnte Themenblöcke

 Individueller Zugriff auf Theorie & Praxis Module

Projektziele und -durchführung

Welche konkreten Ziele hat das Projekt?
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Projektziele und -durchführung

Wie sollen die Ziele erreicht werden?
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Bereich Theorie & Praxis

Module I + III

• Training von stärkendem Verhalten

• Sozialpädagogische Begleitung und Beratung

• Qualifizierung

Bereich Theorie & Praxis

Modul II

• Begleitung Jobcoach; Ansprechpartnerin für 
Teilnehmer*innen + Betriebe

• Zusammenarbeit mit Fachkräften des Startklar 
Kurses

• Methodischer Ansatz; „first train-then place“ und 
„first place-then train“

Startklar 2022 Theorie & Praxis – zwei Kurse à 6 Monate

Bereich Theorie 

Modul I ; 3 Monate: Stabilisierung – Orientierung

Kompetenzfelder: Ziele, Motivation, Stressbewältigung, EDV, Sucht, Bewerbung

Bereich Praxis

Modul II ; 2 Monate: betriebliche Arbeitserprobung Diakonie Stetten e. V.

Kompetenzfelder: Anpassung und individuelle Schwerpunkte

Bereich Theorie & Praxis

Modul III ; 1 Monat: Anpassung – Nachhaltigkeit

Kompetenzfelder: persönliche Strategien
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Wie sollen die Ziele erreicht werden?
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Beratung – Erprobung – Schulung – Training  

A

• Teilzeitangebot - 3 Std täglich

• betriebliche Arbeitserprobung –
unterschiedliche Arbeitsfelder / Arbeitsorte 

• flexible Arbeitszeitmodelle

• Präsenztage – Kleingruppe

• Alternative Lernformen - individuelle Aufträge 
und Telefontermine

• Verlängerungsoption

B

• Beratung / Jobcoaching

• Geleitschutz in Krisen

• Peer-counseling

• Anbindung an Fachberatungsstellen

• Gastreferenten*innen

• Bedarfsgerechte Unterstützung

• Berücksichtigung der Auswirkungen der 
Erkrankung

Orientierung


